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2015. januar 30-an Molnar Mari-
ann, Serena Zhang és dr. Baranyai
Tamads voltak az teahdz vendégei.
Nagy sikerd elGaddst tartottak
Kindrél, melyet gazdagon illuszt-
raltak fényképekkel. Az est sikerét
mi sem bizonyitja jobban, hogy alig
fértiink el az ifjusag klubban.

Mariann a f&iskoldn kezdett ki-
naiul tanulni. Elnyert egy palya-
zatot, ami altal 10 és fél honapot
tolthetett ebben a tavoli idegen or-
szdgban. Megismerkedett Shang-
hai mindennapjaival, kornyékével.
Kiprobélta, megkodstolta a helyi
étel specialitdsokat, nem minden
volt szdmdra izletes. Megtudtuk,
hogy az orszag déli részén esznek
inkabb rizst, északon tésztat fo-
gyasztanak f6ként az emberek. Ke-
vés hust esznek, €s nincsen tiszta
viz. Inni csak palackos vizet lehet.
Nagyon népszertiek az ¢éjszakai
élelmiszer piacok. Az tzletekben
nincsen tejtermék (taro, tejfol), és
igazi kenyeriik sincsen, csak édes
toast kenyér.

Tamds veszprémi szdrmazas,
tanitott a totvazsonyi altalanos is-
kolaban, az elGadasra kedvesével
érkezett, aki Szecsudn tartomény-
bdl valé. Kinaban él 2008 6ta, ahol
egyetemen oktat. Sikeriilt valosa-
gos kinai hangulatot létrehozni-
uk az est folyamédn. A jelenlévk
lathattak Kina nemzeti allatat, a
pandét (pliiss formdban). Ki lehe-
tett probalni az evieszkoziiket, a
palcikat, amivel jatékos forméban
gyakoroltak a jelenlévék. Bemutat-
tak a kinai irast, meséltek a kozle-
kedési moralrdl. Az autok legf6bb
alkatrésze a duda. Az emberek
nem tartjdk be a kozlekedési sza-
balyokat, nem tisztelik egymast,
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de sajat magukra vigyaznak. A leg-
kedveltebb eszkoz, amit mindenki
kiprébélhatott az a ,ldbtoll” volt,
mely Kindban az egyik legkoz-
kedveltebb jaték. Kortdl és nemtdl
fiiggetleniil jatsszak parkokba, az
utcan, ahol esziikbe jut. Higiéniai
szokasuk, gondolkodésuk teljesen
eltér az eurdpai normatdl.

Annyi érdekes dologrdl tudtak

Tleahaz Kinarol

volna még beszélni a meghivott
vendégek, hogy az csak egy mésik
teahdz sordn keriil bemutatdsra.
Oriasi élmény volt részt venni, ko-
szonjilk Mariannak, Serendnak és
Tamasnak, hogy megosztottak ve-
liink tapasztalataikat.

Veressné Szabo Adrienn Didna

Ruharakiar
nyitva taridasa

Az elmilt id§szakban alapitva-
nyunk ruharaktdra zdrva tartott.
Mircius hénaptol ismét kinyitunk
a megszokott helyen, a Totvazso-
nyi Kozosségi Héz gardzsaban.
Nyitvatartdsi id6: minden hoénap
utolsé péntekén 10-12 6rdig és 14-
16 oraig.

Kérjiik felajanlasaikat (ruhak,
cip6k, lakastextilek, konyhai fel-
szerelések) ha tehetik, nyitvatartasi
id6ben hozzék be hozzdnk. Emel-
lett nagyobb mennyiségli adoméany
szallitdsaban a helyi falugondnok
tovébbra is segitséget nyuajt. Kér-
jilk, csak haszndlhaté holmikat,
tiszta ruhdkat, cipGket csomagol-
janak el, melyeket onok is szivesen
viselnének!

Terveink kozt szerepel
Kovesgy(irpusztan egy tavaszi ru-
haborzét tartani, melynek idGpont-
jarol a késGbbiekben értesitjiik a
helyieket.

Nefelejcs Alapitvany

Rideg, talan haszndlhatndm a
semmitmondo jelzdt. Kopar, tal fe-
hér. Egy oszlop megbontja a teret,
de statikailag sziikségszerd. Elég
vilagos, az j6, az kell nekiink em-
bereknek is, mint a novényeknek,
mintha mi is fotoszintetizalnank.
De hat az élet a vildgossagnal kez-
dddik, fény kell az ébredéshez, a
tanuldshoz, a tarsasdghoz.

Két szekrénysor, székek egymas-
ban pihennek. Egy fonott fas kosar
a sarokban. Plafonrdl 16g vékony
kotélen egy jaték gélya. Csond van,
nesz sincs.

Az ajto elbtt szines papucsok so-
rakoznak, vége a fehérnek. Sokan
vannak, véarnak mozdulatlanul.
Felettiik fogasok tresek, varnak...
Vir a levegd, a hang, a tér. Vajon
nekik is olyan nehéz a varakozés?

Két pittyenés, jelzi, valaki érke-
zik. Nyilik az ajt6, érkezik a por-
szivd, megtelik minden hanggal.
Mindennek jol esik a zaj. Nyilik
egy ablak, megtorik rajta a fény.
Omlik be a hiivos 6] levegd, a fago-
lya mintha szarnyra kélne, mozdul
a levegdvel. A porszivo elhallgat,
elvégezte a dolgét. Erkezik egy vo-
dor friss viz, szines viragok illatd-
val. A levegd is nedves lesz. Leke-
riilnek a sz8nyegek, zdrul az ablak.
Elkésziilt. A varakozds tetSfokon.

Els6 emelet kovetkezik, szol egy

ndi hang. Gurul a kerék, gordiil a
babakocsi. Ahogy a kerek beindul-
nak, gy indul az élet. Egyik sz6t
koveti a masik, gyereksirds, kaca-
gds. Szines papucsok feszengnek
sorban, ki lesz a kovetkezd? A fo-
gas megtelik, boldogan viseli ter-
hét. Szekrények nyilnak, jatékok
keriilnek a szényegre. Most min-
den meleg és bdjos, hasznélhat-
ndm a szivmelengetd jelzét. Most
teli, most nagyon szines, most a
hangok bontjék a teret. Mozgdsba
lendiilnek jatékok, kapcsolatok,
hatdsok. Vibrél, pezseg, szagos,
minden €l. Az édesanydk mar csak
ilyenek, életet adnak! Eletet adnak

targyaknak, gondolatoknak, esz-
méknek, terveknek.

Tavasszal az egyik nagy terve a
Mini Man6 Klubnak, hogy a virdg
utcai jatszotér éves karbantartdsi
munkalatait elvégezze. Gereblye,
kapa, 4s0, kesztyd, ecset, sok fes-
ték és lelkes Anyukdk és persze
nagyon fontos, hogy segitékész
Apukdk, mert ugye nélkiiliik, mit
is érnénk?

Baranyos-Svéda Zsanett
Tétvazsonyi Ifjusagi Egyesiilet
Mini-Mané klub




Hazi segitségnyvjtas Totvazsonyban

Kozel 6t éve mikodik mar telepiilésinkon a Veszprémi Kistérség
Tobbeélu Tarsulas Egyesitett Szocidlis Intézménye altal a szocidlis étke-
z€s és a hdzi segitségnyqjtas.

Januértdl 4j gondozond, Molndrné Sarkozi Zsuzsanna segiti a raszoru-
16 idGsek ellatasat.

Az idei évben tobb jogszabdlyi véltozas is tortént. Megvaltoztak a hazi
segitségnyjtas jogosultsaganak feltételei amiatt, hogy a legrdszorultab-
bak kapjanak fokozott odafigyelést, segitséget, dpoldst és gondozast.

Aki 2015-ben kéri a hazi segitségnyujtast, az igénybevétel eldtt egy
olyan allapotfelmérés késziil vele, amelyben a szolgaltatas biztositdsahoz
20 pontot kell elérni. Ez a régi gondozottakat nem érinti, rdjuk nem vo-
natkozik a ponthatdrok valtozasa.

Mit kell tudni a hazi segitségnyujtasrol?

A hazi segitségnyujtas keretében azokat a személyeket latjuk el, akik
otthonukban dnmaguk elldtasara részben képesek, a sziikségletvizsgala-
tuk alapjan a gondozasuk indokolt, kérik és elfogadjak a segitségnyujtast.

Bader Ferencné, Mari néni feb-
rudr 24-én tnnepelte 90. sziile-
tésnapjat. Ebbdl az alkalombdl
ellatogattunk  hozzd Verpuldcz
J6zsefnével, hogy 4tadjuk az On-
kormanyzat és Orbdn Viktor Mi-
niszterelnok  Ur  jokivdnsagait.
Oroémmel vettiik tudomasul, hogy
Mari néni jol van, egészséges.

Mari néni Tétvazsonyban sziile-
tett, 4 leanygyermeket nevelt fel, 9
unokéja és 5 dédunokdja van.

Az Onkormdanyzat nevében ez-
uton is kivanok neki j6 egészséget,
és hosszu életet az unokak, déd-
unokék korében.

Sipos Ferenc
polgarmester

Az igénybevételhez kérelmet kell benyujtani. Totvazsonyban a hézi se-
gitségnyjtas téritésmentes, az ellatast a rdszorulék munkanapokon 8 és
16 6ra kozott, ingyenesen vehetik igénybe.

A gondozéndk munkdjuk sordn segitséget nyudjtanak életviteliikben,
személyi és szlikebb kornyezetiik tisztasdgdnak biztositasdban, érdekeik
védelmében, tarsas kapcsolataik dpolasaban.

AHAZISEGITSEGNYUITAS
GONDOZASI TEVEKENYSEGEL:

- Segitd kapcsolat kialakitasa és fenntartasa (mentdlis timogatas, infor-
mécio nyujtas, tigyintézés, kapcsolattartds a csaladdal)

- A személyi higiénia biztositdsa (mosdatas, oltoztetés, 4gyazas, inkon-
tinens beteg ellatasa, hajapolas, szajapolds, bor - korom dpolas)

- A lakékornyezeti higiénia megtartasaban vald kozremikodés (takari-
tas sziikebb kornyezetben)

- A haztartasi tevékenységben vald kozremtikodés korében (bevasar-
las a személyes sziikséglet mértékében, segitségnyujtas az étkeztetésben,
mosogatas, befités, tiizeld behorddsa, télen ho eltakaritds, sikossag-
mentesités a lakds bejarata el6tt).

- A fizikai tdmogatas korében: a gondozott megetetése, megitatasa,
mozgatdsa az dgyban, felfekvés kezelése, sebellatds, gyogyszer kivaltasa,
adagolasa, szedésének ellendrzése, vérnyomas és vércukor mérése, hely-
és helyzetvaltoztatas segitése lakdson beliil és kiviil, gyogyaszati segéd-
eszkozok beszerzésében vald kozremikodés.

- A haziorvos irdsos rendelésén alapuld terapiakovetése.

- Sziikség esetén a bentlakdsos szocidlis intézménybe torténd bekolto-
765 segitése.

Tovébbi felvildgositas, informécid kérhetd:
Gydri Piroska intézményvezet6tsl az 566-170-es telefonszamon vagy
Némethné Szennyai Mdria kistérségi gondozési kozpont vezetStdl a
327-004-es vagy a 06/20/254-1313-as telefonszamokon vagy
Tétvazsonyban az Onkormanyzatndl Verpulicz Jozsefnétdl vagy sze-
mélyesen tSliink, a gondozondktdl, Tosokiné Zsuzsatol vagy Molndrné
Zsuzsitol.

A segitség kérése és annak elfogadasa egy lehetGség, hogy a beteg,
vagy csak idds emberek mindennapjai kdnnyebben, biztonsdgosabban
teljenek, hogy ne egyediil kelljen a csaladnak megbirk6zni a néha nagyon
nehéz feladattal, amit egy dpolast-gondozast igényld hozzéatartozo jelent.

Van segitség!

Tosoki Zoltané
szocialis gondozo
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Beszamolo az Oszido Nyugdijas Klub
2015 elso féeléverol és a terveinkrol

Janudrban az  egyesiiletiink
megtartotta az éves kozgytilését.
Weinhardt Ferencné klubvezetd
értékelte az elmalt évet, valamint
el6terjesztette az idei elsg fél évre
tervezett programokat. Hajmasiné
pénziigyi beszamoldja utdn meg-
valasztottuk a Feliigyel§ Bizottsag
elnokévé Kirdly Bélanét.

Id§ sorrendben eldszor a koz-
biztonsagrol szerveztiink elGa-
dast nyugdijasainknak. Id&szerid
manapsag err6l beszélni, hiszen
naponta hallunk idds emberek ki-
fosztasarol, és sajnos gyilkossagok
is eldfordultak idds emberek ter-
hére. Az elGadéast Veressné Sza-
bd Adrien a polgardrség elnoke
tartotta vetitéssel egybe kotve,
kiemelve a siriibben eldforduld
blincselekményeket. Egy két hasz-
nos tandcsot is kaptunk, hogyan
védekezhetiink a csalok ellen.

Februdrban miis farsangoltunk,
sok vidimsaggal és humorral bu-
csuztattuk a telet. Az iinnepségen
elhangzottakrdl vided felvétel ké-
sziilt, aminek megtekintését ajanl-
juk a helyi Tv-ben mindenkinek,
garantaltan jol fognak szérakozni.

A nénaprdl is megemlékeztiink,
férfitagjaink nagy sikerf misorral
kedveskedtek a holgyeknek, éne-
keltek szavaltak, majd egy finom
vacsoraval zartuk az estét.

A terveinkrél

Még ebben a hénapban vérjuk 4j
polgarmesteriinket Sipos Ferencet.
Az dnkormdnyzatban tortént val-
tozasokrdl varunk tdjékoztatot.

A névnaposok kdszontése most
sem fog elmaradni, az elsd harom
hénapban sokunknak volt névnap-
ja.,
Aprilisban  kisebb  kirdndulast
szerveziink a Bakonyndna mellet-
ti Romai fiird6hoz, juniusban a
balatonfiiredi Loczy Barlanghoz
késziiliink.

Az idei nagy kirandulds célpontja
Kalocsa és Hajos telepiilések, az
ut szervezése mér folyik. A népdal
koriink is késziil mar a Balatonfii-
redre az Orszdgos Nyugdijas Fesz-
tivalra, valamint a Markén meg-
rendezésre kerild népdalkorok
taldlkozojéra.

Pazmandi Attila
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Totvazsonyi himzomihely

2015. mércius végén nyilt kidllitasa a Totvdzsonyi Himzd mhelynek. A 12 f6s csoport 2014. §sz€t81 Szuperné
Bohus Judit vezetésével tanulta térségiink himzését, hagyomanyait. Munkaikbol idGszaki kiallitést nyilt, mely-
nek megnyit6jan kozel 60 {8 jelent meg, a megnyitdt az Oszidd Nyugdijasklub népdalkore tette még iinnepélye-
sebbé. A kidllitas a kultirhdzban nyilt, de tovabbiakban a Tet6térben tekinthet§ meg dprilis végéig. A Himzd
kor munkéjat a Nemzeti Miivel6dési Intézet tdmogatta.

A csoport az idén Gsszel folytatja munkajat, akkor vérja a tovabbi tagokat. Addig varhatéan 4 munkajukat
orszagos kiallitdson is megcsodalhatja a nagyérdemd, ezzel oregbitve falunk hirnevét.

Szendrei Szilard Totvazsonyi Ifjusagi Egyesiilet
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A Japanbdl ered§ és igen
népszerl Papirszinhdz, a Kamis-
hibai a mesekonyveket mintegy
szinhdzz4 alakitja. A fakeretben
mozgathaté nagyméretd lapok se-
gitségével a meséld, a gyerekekkel
szembefordulva, a lapok mozgata-
séval, az ebbdl eredd jatékkal és
ennek dramai hataséaval igazi szin-
hazi élménnyé véltoztatja a hagyo-
manyos meseolvasast.

E technika segitségével min-
denki altal jol lathatéva val-
nak a képek, a figyelem egy-
szerre tud az illusztraciokra

és a mese szovegére iranyulni,
a meséld pedig a lapok hatul-

jan olvashatoé szoveget Kkell6

hatassal tudja el6adni kozon-
ségének.

Valéban szdjtaitva nézték és
hallgattdk Pauli torténetét azok
a mesére fogékony ovisok ¢és
kisiskolasok, akik februar 18-an
délutan ellatogattak a Mesekuc-
kéba. Az Eotvos Karoly Megyei
Konyvtar gyermek konyvtarosai
varazslatos vilagot tartak a kozon-
ség elé. A mesélés ezen specidlis

valtozata és az utiana kovetkezd

jatékos foglalkozasok életkorhoz
alkalmazkodd szérakozast nydj-
tottak a kicsiknek. Felelsséggel
emelgették kicsi piros és zold tar-
csdikat az igaz- hamis jatékban
és nagy iigybuzgalommal vagtak,
lukasztottak ¢és ragasztottdk a
sajat részre készitett konyvjelzdi-
ket. A negyedik éve folyamatosan
mikodd Mesekuckd a mesélés j
modszerével ismertette meg a ko-
zOnséget.

Felhoffer Antonia
konyvtaros

Orszagfutas

2015. marcius 14-én volt az Or-
szagfutds nevii mozgalom. Mi is
beneveztiink, és lelkes kis csapa-
tunkkal teljesitettiik is.

Tavunk

mert jO volt egyiitt tenni az egész
ségiinkért. En a magam’ r
koszonom a részvételt, by

JARf\sORs
©
-

JARasOr
akivel hazhoz jon
a segitség

A Veszprémi Renddrkapitanysig
a telepiilések biztonsaga és a lakos-
sdg biztonsdgérzete, valamint az
dldozatta valds megelGzése érdeké-
ben JARasOR szolgélatot szervez.
A JARasOR szolgélatot egyenru-
hés renddrok 1atjék el a telepiilé-
seken heti egy alkalommal. A szol-
gdlat célja a megeldzés mellett a
segitd szerep, ezért problémaikkal
segitségért, tandcsért forduljanak
bizalommal a JAR4sOR-hoz.

A JARasOR tanacsai:

- Soha ne tartson a lakdsiban a
sziikségesnél tobb készpénzt!

- Ne engedjen be idegent, hdzalot
a lakéséba!

- Ne véltson fel idegennek pénzt!

- Egyik szolgéltaté cég (dram, viz)
sem hoz hazhoz, nem vesz at haz-
nal készpénzt!

- Bevésarlaskor mindig csak annyi
pénzt vigyen magaval, amennyire
sziiksége van!

- Ha elmegy otthonrdl a lakdsat —
ajtot, ablakot — mindig zarja be, a
kulcsot vigye magaval!

- A kertkaput akkor is zérja be, ha
otthon van!

- Ha hosszabb id6re tévozik laka-
sabdl, kérje meg megbizhatd szom-
szédjat, hogy figyeljenek értékeire,
vagy igényelje az otthonvédelmet a
helyi kérzeti megbizottol.

- Ha idegen kér segitséget — még ha
rosszullétre hivatkozik is - tegye
meg ami Ontdl telik, de ne engedje
be a lakasba, udvarra!

Erettségi,
esti képzésen

Nagyvazsonybhan

Ujra lehetdség nyilik, megfeleld
1étszam esetén, esti képzés keretén
beliil érettségi bizonyitvany meg-
szerzésére. A képzés hiarom éves,
hetente két délutant vesz igénybe.
A képzést megfelel jelentkezGi
létszam esetén inditjuk el Nagyva-
zsonyban.

Jelentkezni a 88/264-011-es tele-
fonszdmon lehet.

mi’/
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Fabry Szabolcs
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1dén 40 £ jott 6ssze - bolesddéstd] a nyugdijasig -, hogy kozel 40 zsak szemetet szedjen dssze, Kovesgylirpuszta,
Totvézsony belteriiletén és a bekdtGutak mentén! Koszonjiikk mindenkinek, hogy egy élhetdbb faluban élhe-

tink!

Projektszervezdk: Totvazsony Kozség Onkormanyzata, Tétvazsonyért Alapitvany
Iskolai SZM, Kovesgyiiri Ifjusagi Klub, Totvazsonyi Ifjusagi Egyesiilet

Koézségiinkben a masodik kultu-
ralis kozfoglalkoztatdsi program
ért véget (2014. 09. 10-t612015. 02
.28-ig), melyben 5 {6 vett részt.

A programban részt vevik fel-
adatai kiterjednek a helyi értékek

feltérképezésére, kulturdlis  és
a telepiilésfejlesztésre irdnyuld
adatgyjtésre, a helyi kozosségek
aktivitdsanak segitésére, a helyi
kozosségi terek mikodtetésére és
helyi rendezvények szervezésére.

F& feladataik voltak:

A Toétvazsonyi Ifjusagi Egyesii-
let (mint fogadé partner) kozos-
ségszervezési feladataiban vald

kozremtikodés.
i
mi/
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Intézményi tevékenység

A Schonwald Méria Kozosségi
Kényvtar munkdinak segitése,
programok szervezésében valo
kozremiikodés. Az dvoda és bol-
csdde technikai hattér-munkainak
végzése. A helyi onkorméanyzatnél
adminisztrativ tevékenység. Az
Ifjusagi Egyesiilet rendezvényei-
nek el6késziileti munkai, IKSZT
beszamolo készitése, forditasi (né-
met) tevékenység, TELE-haz fel-
tigyelet, fénymadsolds, adminiszt-
racid, plakdtolds, kérddivezés,
rendezvények fotdzédsa, operatdri
tevékenység, onkéntesek mentora-
lasa. Kapcsolattartds Dobel test-
vértelepiiléssel, Dobel honlapjan
megjelend cikkek magyarra fordi-
tasa, levelezés._Mini-Mand Klub
vezetése.

Hagyomany6rzés

a svab értékgytjtési munkdba
valé bekapcsolodds, svab éne-
kek hanganyagdnak legépelése,
kézmiives program vezetése, ha-
gyomanyteremtés (Komatal),
himzGkor szervezése, beinditasa,
(Balaton-felvidéki himzés), kidlli-
tas megrendezése

Osszegzésként elmondhatd,
hogy a masodik program is sike-
resen végzddott. Az o6t kultura-
lis kozfoglalkoztatott betoltotte
azt a szerepet, mely a Nemzeti
Miivel6dési Intézet programjédnak
célkitlizései kozott szerepel: segi-
tették a helyi intézményi és civil
szervezetek munkéjat.

Nagy Gellértné

Ajanlja fel adoja
1%-at a helyi civil
szervezeteknek!

Tétvazsonyban mér 8§ civil szer-
vezet gytjt 1%-ot. 2015 elején min-
den hazhoz dobunk be boritékot
melyben részletes anyagot taldl a
szervezetekrdl és nyilatkozatmin-
takat a felajanlashoz. 2013-ban a
Totvazsonyi Ifjusagi Egyesiilet saj-
nos nem kaphatta meg az APEH-
tol a neki felajanlott sszeget, de
az idei évben Ujra gydjtheti és meg-
kaphatja az 1%-okat.

A Toétvazsonyi Sportegyesiilet
nem regisztralt, ezért szamukra
nem ajanlhato fel idén az 1%!

Tétvazsonyi
civil szervezetek, akik szdmara

felajanlhatja addja 1 %-ét.

A Te JovGdért Alapitvany:
18207972-1-19

Linde Tétvazsony - Hidegkut
Kisgyermekeiért Alapitvany:
19382546-1-19

Nefelejcs Alapitvany a Szocidlis
Partnerségért: 19381703-1-19

,Oszid6 Nyugdijasklub Egyesiilet:
18275430-1-19

Totvazsonyért Alapitvany:
19263645-1-19

Totvazsonyi Ifjusagi Egyesiilet:
18933039-1-19

Tétvazsonyi Onkéntes Tiizolto
Egyesiilet: 18926150-1-19

Tétvazsonyi Polgarér Egyesiilet:
19381813-1-19

Totvazsonyi Ifjusagi Egyesiilet
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